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ACCAO DE FORMACAO:

Necessidades Educativas Especiais

1. DESTINATARIOS

Profissionais e estudantes das areas das Educacdo, Salde, Seguranca Social,
Trabalho e Formag&o Profissional, Pais, entre outros interessados.

De forma mais especifica, destina-se a psic6logos, docentes (especializados ou néo),
assistentes sociais, assistentes socio-familiares, terapeutas da fala, terapeutas
ocupacionais, fisioterapeutas, médicos, entre outros profissionais, pais e ao publico em
geral.

2. OBJECTIVOS

# Fomentar o conhecimento das Necessidades Educativas Especiais;

# Promover o conhecimento da avaliacdo das Necessidades Educativas Especiais,
através da Classificacdo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude
(CIF), tendo em conta a legislacdo em vigor.

# Facilitar a reflexdo, o questionamento e a partilha conjunta sobre as Necessidades
Educativas Especiais.
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3. CONTEUDOS

TEMAS A DESENVOLVER NA AULA N.°1

A evolucéo histérica da Educacao Especial.

A perspectiva segregadora, integradora e inclusiva.
A Educacéo Especial em Portugal — Evolucao, objectivos e principios.

2. O Conceito de Necessidades Educativas Especiais (NEE).

3. O papel da Classificacdo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade
e Saude (designada por CIF) na avaliagdo das necessidades

educativas especiais.

TEMAS A DESENVOLVER NA AULA N.° 2

A avaliacéo de alunos com Necessidades Educativas Especiais.

¢ Procedimentos necessdarios para a referenciagdo de alunos
para avaliacao.

e Procedimentos inerentes a um processo de avaliacdo de
necessidades educativas especiais.

e Etapas da avaliagdo das necessidades educativas especiais por
referéncia & Classificacdo Internacional de Incapacidade,
Funcionalidade e Saude (CIF).

2. O papel dos diferentes intervenientes na avaliacdo das NEE.

3. Os principais instrumentos a utilizar na avaliacdo das NEE.

TEMAS A DESENVOLVER NA AULA N.°3

1. A ética na avaliacdo das Necessidades Educativas Especiais.

2. O Programa Educativo Individual — definicdo, elementos constituintes,
responsaveis, coordenacédo e acompanhamento.

3. A transi¢@o da escola para o mercado de trabalho — Plano Individual de
Transicéao.

4. A certificacdo e a avaliacdo final dos alunos com Necessidades

Educativas Especiais.
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TEMAS A DESENVOLVER NA AULA N.° 4

1. As medidas educativas do regime educativo especial
2. As competéncias dos diferentes intervenientes no percurso educativo
de alunos com necessidades educativas especiais — Director de Turma;

Docente de Educacdo Especial; outros técnicos; Conselho Executivo;

Pais.
3. A intervencdo educativa — nogdes introdutorias.
TEMAS A DESENVOLVER NA AULA N.°5
1. A incluséo de alunos com NEE nas salas de aula.

Caracteristicas, principais dificuldades, critérios de diagnostico,
informacdes gerais, categorias afectadas numa avaliagdo CIF,
estratégias para pais e professores de:

2. Alunos com deficiéncia mental.

3. Alunos com paralisia cerebral.

4. Alunos com deficiéncia visual.

3. Alunos com deficiéncia auditiva.
6. Alunos com défice de atengdo com e sem hiperactividade.

TEMAS A DESENVOLVER NA AULA N.°6
Caracteristicas, principais dificuldades, critérios de diagnéstico, informacdes

gerais, categorias afectadas numa avaliacdo CIF, estratégias para pais e
professores de alunos com Perturbacdes Globais do Desenvolvimento:

1. Perturbacé@o do Autismo

2. Sindrome de Asperger

3. Sindrome de Down/ Trissomia 21

4. Perturbacao de Rett

TEMAS A DESENVOLVER NA AULA N.°7
Caracteristicas, principais dificuldades, critérios de diagnostico, informacdes

gerais, categorias afectadas numa avaliacdo CIF, estratégias para pais e

professores de:
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1. Alunos com Perturbacdes de Aprendizagem:
Perturbacao da leitura (Dislexia)
Perturbacéo da escrita (Disortografia e Disgrafia)
Perturbacao do calculo (Discalculia)
Dificuldades de aprendizagem
Distincdo entre “Perturbacbes de Aprendizagem” e “Dificuldades de
Aprendizagem”

2. Alunos com Perturbacdes de Tiques:
Perturbacdo de La Tourette

3. Alunos que apresentem outros problemas de saude:
Epilepsia
Hemofilia
Afasia

Sindrome alcodlica fetal

TEMAS A DESENVOLVER NA AULA N.°8
Caracteristicas, principais dificuldades, informacg8es gerais, causas e estratégias

para pais e professores de alunos com outras situacdes que condicionam a
aprendizagem:

1. Problemas Emocionais

2. Problemas de Comportamento

3. Problemas do Sono

4. Problemas de Comunicagédo (Gaguez)

5. Sobredotados
2. Compreender os pais de criangas com NEE

3. Como ensinar os alunos numa sala de aula inclusiva
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4, METODOLOGIA

A componente tedrica com recurso a metodologias expositivas ira alternar com a
componente pratica, onde a formadora disponibilizard materiais para analise, reflexao
conjunta e realizacao de trabalhos.

Serdo utilizadas metodologias activas que promovam a participacdo activa dos
formandos, valorizando-se a experiéncia profissional e a aplicabilidade dos conhecimentos
adquiridos durante a formacdo. A exposicdo tedrica e a componente pratica serdo
suportadas por recursos e actividades da plataforma Moodle.

5. DURACAO

A accdo de formacdo estd organizada em 8 sessfes (duragdo total média de 20
horas), com uma dura¢do media de estudo de 2,5 horas por sesséo.

6. FORMATO DE ORGANIZACAO

Duas vezes por semana serao colocadas sessdes na plataforma Moodle, ou seja, as
tercas e as quintas-feiras sera colocada uma sesséo na plataforma, em conjunto com uma
breve actividade para consolida¢do dos contelidos da sesséo, que os formandos deverdo
efectuar para controlo pessoal das suas aprendizagens e para avaliarem a necessidade de
colocarem duvidas a formadora.

7. CERTIFICACAO e AVALIACAO

Os participantes receberdo um certificado de participacdo na acgéo de formacgdo se
acederem a todas as sessOes e efectuarem as actividades propostas pela formadora, no
final de cada aula. Importa novamente esclarecer que estas actividades visam apenas a
consolidacdo dos contetidos abordados nas sessdes, ndo tendo qualquer peso na avaliagdo
da accdo de formagcdo.

8. CALENDARIZACAO
Consultar o site: www.psicotemaweb.com

9. PRECO

90 Euros

10. FORMADORA

_Filipa Alexandra da Fonseca Lourenco, Licenciada em Psicologia pela Universidade
de Evora e Pos-graduada em Educacdo, especialidade em Educacédo e Cidadania, pela
Universidade dos Agores.
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Experiéncia Profissional:
# Departamento de Psiquiatria e Salde Mental do Hospital Espirito Santo de

Evora;

# Servico de Psicologia e Orientacdo da Escola Secundaria Jerénimo Emiliano
de Andrade, de Angra do Heroismo;

# Servico de Psicologia e Orientacdo da Escola Basica Integrada dos Biscoitos.
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